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Wollen der Altersarmut entgegentreten: die VR-Bank Landau-Mengko-
fen spendete 1000 Euro an den Verein Lichtblick Seniorenhilfe.
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Fur Senioren

VR-Bank spendet 1000 Euro

Landau. Nirgendwo in Bayern
ist die Altersrente so niedrig wie in
Niederbayern. Im Durchschnitt
bekommen Rentner in der Region
85 Euro im Monat weniger als im
Rest des Freistaats. Da kommt der
Tag im Monat, ab dem der Kiihl-
schrank leer bleibt, noch friiher.
Diese traurige Wahrheit gilt fiir
viele Senioren — auch bei uns im
Landkreis.

Um diese existenziellen Note
etwas zu lindern, spendete die VR-
Bank Landau-Mengkofen nun
1000 Euro an den Verein Licht-
blick Seniorenhilfe. Der Verein
feiert in diesem Jahr bereits sein
20-jdhriges Bestehen. Seit No-
vember 2018 gibt es ein eigenes
Biiro in Deggendorf, das fiir ganz
Niederbayern zustandig ist. Ange-
lika Farber von Lichtblick betont:
Gelder aus Niederbayern kom-

men zu 100 Prozent Senioren und
Projekten in Niederbayern zugu-
te. Im Landkreis Dingolfing-Lan-
dau werden derzeit 30 Rentner
unterstiitzt, im Landkreis Strau-
bing 70 Personen. Bei dem einen
ist es eine Brille, ein anderer kann
die Zahnarztrechnung oder die
Stromrechnung nicht begleichen.
Aulferdem sind in Zeiten wie die-
sen die Einkaufsgutscheine von
Lichtblick sehr wichtig — damit in
der zweiten Monatshélfte der Ma-
gen nicht leer bleibt.

Der Verein setzt sich aber auch
fiir die soziale Teilhabe der Senio-
ren ein. Denn Einsamkeit ist die
neue Armut. Mit Veranstaltungen,
von Tagesausfliigen bis Konzer-
ten, geben sie Rentnern die Chan-
ce, ihrer Isolation zu entkommen
und am Leben teilzunehmen.

Ausfiihrliche Informationen
unter www.seniorenhilfe-licht-
blick.de. —Inp




